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Le dernier Jard’info était daté de décembre 2024, il y a donc pres de 6 mois. Depuis, nous avons eu la faiblesse de
privilégier les envois de brefs bulletins d’information. Nous sollicitons votre indulgence et, par anticipation sur le
voyage au Japon (12 au 24 juin), nous vous proposons de « rester zen », selon la définition ci-apres :

« Le zen est une tradition japonaise issue du bouddhisme qui consiste en une méditation assise permettant de
diminuer la pression du travail, de trouver le chemin vers la sagesse et de cultiver une attitude positive ».

1. DEMAIN A OCTON : UNE INTERESSANTE CONFERENCE

Notre fidéle adhérent et membre du CA Gérard SIMON, nous a adressé le message suivant : « Je vous invite tous a
venir écouter Philippe Huppé et Pierre-Joan Bernard nous parler des chateaux en Rouergue et bas Languedoc et de
I'origine de Lauziéres a la salle des Fontanilles d'Octon ce samedi a17h. Cet événement est soutenu par la Fondation
du Patrimoine ».

2. NEURODON : SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11 MAI

Comme chaque année depuis maintenant 4 ans, notre association soutient activement 1’opération caritative initiée par
la FONDATION NEURODON et parrainée par le CPJF. Les jardins dont la liste figure ci-dessous, ouvrent leur porte
a la visite en espérant de chaque visiteur une contribution laissée a leur appréciation. En principe un don de 2 euros est
suggéré mais la plupart des visiteurs sont plus généreux en raison de la qualité de la cause défendue :

Il s’agit d’une collecte de fonds pour la recherche sur les maladies du cerveau. Toutes les maladies : aussi bien les
simples troubles passagers du comportement que les cancers, dépressions, Alzheimer, Parkinson, schizophrénie etc...
Vous avez identifié celles que I’on peut appeler « mal du siécle » et dont certains de vos proches souffrent ou ont
souffert a un moment de leur vie.


mailto:apjlr@jardinslanguedoc.com
http://evene.lefigaro.fr/citations/theme/koan-zen.php
http://evene.lefigaro.fr/citations/theme/nerf-pression-tension-contrainte.php
http://evene.lefigaro.fr/citations/theme/travail.php
http://evene.lefigaro.fr/citations/theme/route.php
http://evene.lefigaro.fr/citations/theme/sage-sagesse.php

Associez donc le plaisir d’une visite de jardin avec la satisfaction d’avoir accompli un acte de générosité en vous
rendant chez 1’un des participants ci-apres. Pour plus d’informations sur les heures d’ouverture, consultez la picce
jointe, élaborée par Katia, de 1’équipe du Neurodon a Paris.

La Font de Bezombes 34725 SAINT ANDRE DE SANGONIS

Mas de Chambon 1204, Chemin des Boeufs-Bellevue 34400 LUNEL

Le Jardin de I'Henry 16, Chemin du Creux de Campagne 34400 LUNEL
Jardin de la Taillade 95 chemin de Farjou 34270 CLARET

Domaine de Rieussec Route d'Aniane 34150 GIGNAC

Chateau de Bosc 651, Chemin du Bosc, RN100, 30390 DOMAZAN
Roseraie du Cade Chemin des Rouvieres 34800 LACOSTE

Skite de Sainte Foy Le Verdier 48160 SAINT JULIEN DES POINTS

Parc Floral de la Prairie 2396, Chemin des Sports 30100 ALES

10. Parc floral des 5 continents Chemin Grande Caliniére 34590 MARSILLARGUES
11. Chateau de Margon - 34320 MARGON
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3. DU 12 AU 15 JUIN, SORTIE DE 4 JOURS EN PERIGORD

Le programme gue nous vous prions de trouver en fichier joint vous donnera toutes indications sur le contenu de cette
belle sortie ainsi que les modalités d’inscription.

En résumé, pour vous inscrire, envoyez un mail a aw.lunel@orange.fr en mentionnant vos possibilités ou souhaits
pour le covoiturage. Armand, notre trésorier, vous précise qu’il ne participera pas a cette sortie, étant lui-méme en
voyage au Japon mais il gérera les inscriptions et les contacts pour le covoiturage dans le courant du mois de mai.

Notez que la participation de 260 euros comportant de nombreux repas et toutes les entrées sur les sites peut étre
adressée au trésorier en méme temps que 1’inscription. De toute facon elle vous sera demandée courant mai.

Voici un petit extrait du contenu de cette sortie :

L’ Abbaye de Beaulieu en Rouergue, jardins de roses et musée.
L’Abbaye de Loc-Dieu.

Les Jardins de I’ Albaréde

Le chéteau des Milandes, ancien refuge d’enfants de Joséphine Backer
Les jardins de Marqueysssac, les plus visités de la région.

La ville de Sarlat et son marché....

Le Chateau de Losse et son jardin remarquable (voir photo ci-dessus).
Etc, etc....


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12b15dc8e8747b27:0x923781bc8af1299d?sa=X&ved=2ahUKEwjQ_urNzs6EAxU3UKQEHeytCMEQ4kB6BAgOEAA
mailto:aw.lunel@orange.fr

4. DERNIERE ACTIVITE DE I’ASSOCIATION

Notre derniére sortie (vendredi 18 Avril 202) nous a conduits a Lunel pour deux visites. En premier lieu celle du
musée Médard ou nous avons bénéficié de I’accompagnement d’une conférenciére de qualité pour 1’exposition
« Le langage des fleurs ». Ensuite, nous sommes allés au mas de Chambon pour écouter un exposé d’Armand
sur sa collection de vues d’optique du 18°™ siécle. Il avait sélectionné pour nous celles sur des thémes de jardins,
dont celle-ci : « Les jardins du Vatican » que nous avons visionnée comme autrefois, a 1’aide de son zograscope..
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Aprés un repas « tiré du sac », nous avons quitté Lunel pour aller voir les aménagements en cours a la pépiniere BRL
de Vestric et Candiac qui est une des plus importantes du sud de la France. On lui doit toutes les plantations initiales
de la Grande Motte.

5. ADHESIONS 2025

A ce jour, au titre de I’exercice 2025, notre association compte 117 cotisants représentant environ 200 adhérents du
fait que certaines cotisations sont des adhésions « couple ».

Au 31 décembre 2024, nous comptions 129 cotisants, ce qui nous donne a penser que nous atteindrons le méme
nombre d’adhérents, signe de notre vitalité car dans de nombreuses autres associations ce n’est pas le cas.

Dans quelques jours un rappel nominatif sera adressé aux cotisants 2024 qui n’ont pas renouvelé en 2025 car dans la
plupart des cas, cette carence résulte d’une simple distraction. Par ailleurs, nous précisons a D’attention des
destinataires de nos informations qui ne sont pas adhérents, que nous les accueillerons volontiers parmi nous a
I’occasion d’une sortie locale sans leur demander d’adhésion. Ils apprécieront ainsi le climat relationnel qui explique
la fidélité de nos adhérents et pourront éventuellement décider de nous rejoindre durablement.

A toutes fins utiles, un bulletin d’adhésion est joint au présent envoi.

C’est tout pour aujourd’hui.

Le président Jean-Louis DOUILLET et toute 1’équipe de rédaction vous souhaitent un trés agréable week-end.



